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Заглавие FORMATIC 

Въведение Името идва от Обучение (FORmación), стари хора 
(MAYores) и ИКТ (TIC) на испански. Това е набор от 
присъствени сесии в групи и/или поотделно, за да се 
научат възрастни хора да използват и управляват ИКТ 
устройства като мобилни телефони и таблети. 

Тип на институцията Обучителна организация 

Използвана методология Използва персонализирани методологии за почти всеки 
тип ниво и знания, с които възрастните хора участват в 
курса, за да ги привлекат първо към управлението на 
самите устройства и след това към използването на 
основните функции, които тези устройства и ИНТЕРНЕТ 
предлагат на потребителя. 

Тип преподавател Експерти по обучение на възрастни хора 

Използвани инструменти Смартфони, телефони, таблети 

Основни 
предизвикателства, 
ключови фактори за успех и 
мотивация 

Възрастните хора се научават как да използват телефони, 
смартфони и таблети, за да влязат в дигиталното 
общество. Въведение в системите IOS и/или ANDROID, 
както в телефоните, така и в таблетите, за да се 
преодолеят типичните страхове, с които някои възрастни 
хора се сблъскват, когато стартират в този сектор. 

Изводи и препоръки Персонализацията е от решаващо значение, за да се 
научат възрастните хора и да им се дадат умения за 
използване на ИКТ устройства. Като цяло, за да 
започнете уъркшопа, е добре да имате една или повече 
сесии с всички участници, за да знаете тяхното ниво на 
знания и умения. След това, ако е необходимо, групата 
трябва да бъде разделена на хора с подобно ниво. 

Държава Испания 

Име на 
институцията/обучителната 
организация 

eMayores, FUNTESO 

 

 

 

 

 

Подкрепата на Европейската комисия за изготвянето на настоящата публикация не 
представлява одобрение на съдържанието, което отразява гледните точки само на авторите и 

не може да се търси отговорност от Комисията за всяка употреба, която може да бъде 
използвана за информацията, съдържаща се в нея. 


